Materska Skola Sobéslav
Nerudova 711

od 18.03.2024 do 22.03.2024

Pondéli 18.3.2024

PRESNIDAVKMEDOVA ZRNA S MLEKEM, OVOCE (A: 01)

POLEVKA  POLEVKA ZELENINOVA S VAJECNOU JISKOU (A: 01,01a,03,09)

OBED CIZRNA SE ZELENINOU, SPALDOVY ROHLIK, OVOCE, CAJ OVOCNY (A: 01,01a,01e,05,06,11)
SVACINA GRAHAM CHLEB S RAMOU, OVOCE, MLEKO (A: 01,01a,07)

Utery 19.3.2024

PRESNIDAVK KASE KRUPICOVA S COKOLADOVYM GRANKEM, OVOCE, CAJ OVOCNY (A: 01,01a,06,07)

POLEVKA POLEVKA HRSTKOVA (A: 09)

OBED VEPROVE MASO NA ZELENINE, BRAMBORY, OVOCE, CAJ OVOCNY (A: 01,01a,07,09)

SVACINA DALAMANEK PSENICNOZITNY S RAMOU A PLATKOVYM SYREM, SALATOVA OKURKA, MLEKO (A:
01,01a,03,07)

Stfeda 20.3.2024

PRESNIDAVK CHLEB, SPENATOVA POMAZANKA, OVOCE, CAJ OVOCNY (A: 01,01a,01b,03,07)

POLEVKA  POLEVKA ZELENINOVA S JATROVOU RYZI (A: 01,01a,03,09) & b

OBED ZAPECENE TESTOVINY S TUNAKEM A AJVAREM, SALAT Z KYSANEHO ZELI (ZELNY), CAJ OVOCNY
o

(A: 01,01a,03,04,07,10)
SVACINA JOGURT, OVOCE, BILA KAVA (A: 01,01b,07)

Ctvrtek 21.3.2024

PRESNIDAVKCHLEB, POMAZANKA Z RYBIHO FILE, PAPRIKA, MLEKO (A: 01,01a,01b,04,07)
POLEVKA  POLEVKA KURECI S TESTOVINAMI (A: 01,01a,03,09)

OBED PECENE STEPANSKA, RYZE BASMATI, OVOCE, CAJ OVOCNY (A: 01,01a,03)
SVACINA CHLEB S MASLEM A REDKVICKAMI, MLEKO (A: 01,01a,01b,07)

Patek 22.3.2024

PRESNIDAVK CHLEB, POMAZANKA TVAROHOVA S KOPREM, RAJCE CHERRY, MLEKO (A: 01K i\
POLEVKA  POLEVKA MLECNA (A: 01,01a,03,07) "9
OBED KURE NA CESNEKU, BRAMBOROVA KASE, KOMPOT, OVOCE, CAJ OVOCNY (A-0
SVACINA CHLEB KNUSPI COKOLADOVY, OVOCE, MLEKO (A: 01,01a,01b,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Ovocné napoje a Cista voda k piti po cely den dle potfeby. Ovoce dle aktualni nabidky.
Zména jidelnicku a alergent vyhrazena
Podrobné rozdéleni alergen( obilovin a skofapkovych plodi k nahlédnuti u vedouci jidelny.

Vrchni kucharka Marta VoneSova Ved.jidelny Lenka Vesela

0 STRAVA.




